
Ben jij een single 50-plusser die zijn/haar sociale kring wil uitbreiden? Tijdens Apero solo
ontmoet je andere alleenstaanden en ontstaan er leuke gesprekken over onderwerpen die

jullie verbinden. Kom zeker langs op één van de Apero Solo activiteiten. 

Deze editie is
eeninspiratiemoment

voor iedereen. We maken
samen hapjes en een
cocktail of mocktail en
aperitieven daarna in

ontspannen sfeer. Kom
te weten hoe je zelf een
Apero solo in jouw buurt
kan organiseren en hoe

S-Plus jou kan
ondersteunen.

Iedereen is welkom!

AFTRAP 
APERO SOLO

ANTWERPEN

V.U.: Corry Maes | S-Plus vzw | Sint-Jansstraat 32-38 | 1000 Brussel 
T: 02 515 02 06 W: www.s-plusvzw.be | E: info@s-plusvzw.be 

Datum: zaterdag 15.02
van 10.30 tot 13.30 uur
Locatie: ‘t Werkhuys,
Zegelstraat 13, Antwerpen
Prijs: gratis
Inschrijven: 
03 285 43 36
antwerpen@s-plusvzw.be

Ontmoet andere alleenstaanden

Solo & sportief?! 
Data: 14 juni om 16 uur
Locatie: Houthalen-Helchteren
Prijs: € 10 | S-Plus ledenprijs: € 5

LIMBURG
011 24 73 60 | limburg@s-plusvzw.be

Gezellige foodies
Data: 24.02, 07.04, 19.05, 30.06, 11.08,
22.09, 3.11 van 18 tot 21 uur
Locatie: Kuringen
Prijs: € 15 | S-Plus ledenprijs: € 10
Apero solo in Loksbergen
Data: 16 oktober van 13.30 tot 16 uur
Prijs: € 5 | S-Plus ledenprijs: gratis

Apero solo sportief
Data: 4 mei om 10 uur
Locatie: Overmere
Prijs: € 12 

OOST-VLAANDEREN
09 333 57 76 | o-vl@s-plusvzw.be

Apero solo creatief
Data: 11 september om 
17.30 uur
Locatie: Oudenaarde
Prijs: € 16 

Apero solo Vilvoorde: uit eten
Data: 14 maart om 16 uur
Prijs: € 22 | S-Plus ledenprijs: € 17

VLAAMS-BRABANT
02 546 15 92 | brabant@s-plusvzw.be

Apero solo Vilvoorde: samen koken
Data: 25 april om 16 uur
Prijs: € 15 | S-Plus ledenprijs: € 10
Apero solo Machelen/Diegem
Data: 3 september om 16 uur
Prijs: € 15 | S-Plus ledenprijs: € 10

Workshop: creatieve aperohapjes
Data: 14 maart om 19 uur
Locatie: Brugge, De Balsemboom
Prijs: € 18
Inschrijven: 050 44 79 5
 

WEST-VLAANDEREN
s-plus.wvl@s-plusvzw.be

Soep (s)maken voor singles
Data: 6.02, 6.03, 10.04, 8.05 
om 16.30 uur
Locatie: Lauwe, Applauws
Prijs: € 4 per middag
Inschrijven: 056 23 03 92

met de steun van

Apero solo Puurs
Data: 26 april van 11.30 tot 14 uur
Locatie: Puurs-Sint-Amands
Prijs: € 25 | S-Plus ledenprijs: € 22

ANTWERPEN
03 285 43 36 | antwerpen@s-plusvzw.be


