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VERENIGINGEN

Project '1Jsbreker' van start bij S-Plus

‘gwl Jan Buyens

21jun. 2023 2 min

S-Plus wil ouderen
samenbrengen

Mis je sociaal contact en wil je graag leuke
dingen doen met leeftijdsgenoten?

Bijde Seniorenvereniging S-Plus,
ben je meer dan welkom.

Meer info?
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Met het project 'IJsbreker’ wil S-Plus vzw op een laagdrempelige manier senioren in
isolatie en/of eenzame senioren bereiken en hen leiden naar sociale activiteiten. Het
project start in elke provincie op, en in onze stad is het eergisteren - maandag - gestart.
De organisatie wilt senioren bereiken met een kaartje dat ze in twee kunnen scheuren.
Op de ene helft kunnen ze hun noden aanduiden en vervolgens in één van hun boxen
deponeren, de andere helft kunnen ze meenemen ter informatie. S-Plus ledigt de boxen
2 keer per maand en neemt contact op met senioren die hun gegevens achterlaten. Je

vindt de boxen momenteel in:

e Mutualiteit Solidaris

e Apotheek De Voorzorg
e Apotheek Phlippo

e Het Huis van de Mens

e Voedselbedeling Sint Vincentius

Na een tweetal maanden zullen ze op andere locaties staan.

[Jsbreker start als pilootproject in in 5 gemeenten in Vlaanderen (Lommel, Eeklo, Boom,
Oostende en Leuven) en loopt van juni 2023 tot juni 2024. Het project is momenteel van
tijdelijke aard en zal een leerschool zijn voor de toekomst. Doorheen het hele project zal
er geévalueerd worden met als doel bij te sturen om het project 'IJsbreker' in de
toekomst te laten uitgroeien tot een volwaardig project geintegreerd in de werking van

S-Plus vzw.

S-Plus is een pluralistische seniorenvereniging, erkend en gesubsidieerd door de
Vlaamse overheid als sociaal-culturele vereniging. Gezondheid en welzijn draagt S-Plus
hoog in het vaandel. Zo timmert de vereniging aan een gezonde samenleving waar
iedereen zich goed in zijn vel voelt, ook de toekomstige generaties. Bij S-Plus is iedereen

welkom, want samen bereiken we meer.

Website van S-Plus voor meer info.


https://www.s-plusvzw.be/?ref=delommelsegazet.be
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LEES MEER OVER VERENIGINGEN

Grenspark wandeling georganiseerd door Milieu 2000
Op onze Vlaamse feestdag was het de beurt aan Milieu 2000 om de
Grensparkwandeling te organiseren. Onder een bloedhete zon kozen de...

JAN BUYENS 11JUL. 2023 2 MIN

Fietsen met S-Plus Lommel

S-Plus voor 50-plussers met pit is een pluralistische vereniging voor senioren
in heel Vlaanderen met natuurlijk ook een actieve afdeling in Lommel. Een...

JAN BUYENS 10 JUL. 2023 2 MIN

Pizza en film bij OverKop
Gisteren was het ook bij OverKop een beetje 'feest'.. Eerst werd er pizza

gegeten, en nadien was er een filmvertoning in het Raadhuis. Meer info over...

JAN BUYENS 8 JUL. 2023

Kriebelboom viert 45 jaar

Vanmiddag kon je in De Soeverein langs voor het 'Kriebelfest' naar aanleiding

van 45 jaar Speelpleinwerking Kriebelboom. Buiten was het véél te warm, ma...

JAN BUYENS 8 JUL.2023 2 MIN

Succes voor 'OKRA Zomert'

'OKRA Zomert' was ook dit jaar (afgelopen dinsdag) weer een schot in de roos.

Rond 13.30 uur begon de Moffel stilaan vol te lopen. De hele namiddag was e...

JAN BUYENS 6 JUL.2023 1MIN

Internationale cartoonwedstrijd
In 2021 organiseerden Cultuursmakers met de 100ste verjaardag van hun
sociaal-culturele vereniging een internationale cartoonwedstrijd. En met...

JAN BUYENS 4 JUL. 2023 1MIN

Familienamiddag bij de Verenigde Lutlommelaren

De Verenigde Lutlommelaren vierden dit weekend hun 120-jarig bestaan, dit

zal u ondertussen al wel weten. Want gisteren brachten we u reeds foto's va...
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